
Platz Name Zeit Jahr AK AK Verein
5km Karnevalslauf
Männlich
1. Jonas Völler 00:14:47 2001 1. Männer SC Myhl Leichtathletik e. V.
2. Erik Siemer 00:15:36 2000 2. Männer LG Osnabrück
3. Lothar Wyrwoll 00:15:38 1992 1. Senioren M30 Aachener TG
4. Michael Potthoff 00:15:47 2000 3. Männer Aachener TG
5. Fabio Faulhaber 00:15:49 2001 4. Männer OSC Waldniel
6. Henry Krumm 00:16:10 2002 5. Männer OSC Waldniel
7. Jakob Giesen 00:16:19 1997 6. Männer Aachener TG
8. Lukas Mehl 00:16:21 2005 1. männliche Jugend U20 DJK Armada Euchen-Würselen
9. Nils Bues 00:16:50 1997 7. Männer Aachener TG
10. Jakob Nowicki-Koth 00:16:52 2001 8. Männer SFD 75 Düsseldorf-Süd
11. Hugo-Augustin 00:16:52 2003 9. Männer SFD 75 Düsseldorf-Süd
12. Christian Zingsem 00:16:54 1981 1. Senioren M40 Mönchengladbacher LG
13. Jan-Bastian Zwarg 00:17:18 2001 10. Männer OSC Waldniel
14. Chris-Ole Zwarg 00:17:38 2004 2. männliche Jugend U20 OSC Waldniel
15. Yannik Kopezki 00:17:41 1994 11. Männer TV Refrath
16. Frank Schramm 00:17:41 1972 1. Senioren M50 TuS Oedt
17. Mats Blankertz 00:17:44 2006 1. männliche Jugend U18 SC Myhl Leichtathletik e. V.
18. Pascal Nabben 00:18:01 1991 2. Senioren M30
19. Tom-Luka Zwarg 00:18:17 2001 12. Männer OSC Waldniel
20. Simon Stüwe 00:18:28 1994 13. Männer Mönchengladbacher LG
21. Lauritz Schmitz 00:18:30 2007 2. männliche Jugend U18 OSC Waldniel
22. Kai Ballmann 00:18:32 1989 3. Senioren M30 funlaufen
23. Ben Odenthal 00:18:40 2007 3. männliche Jugend U18 DJK Novesia Neuss
24. Philip Apostel 00:18:53 2005 3. männliche Jugend U20 Mönchengladbacher LG
25. Fiete Dietges 00:19:02 2004 4. männliche Jugend U20 OSC Waldniel
26. Matthias Kowalski 00:19:12 1992 4. Senioren M30 Laufsport Bunert Duisburg-Moers
27. Andreas Müller 00:19:16 1964 1. Senioren M55 TV Erkelenz
28. Heiko Wilmes 00:19:18 1969 2. Senioren M50 TV Refrath
29. Milan Widder 00:19:25 2008 1. männliche Jugend U16 SFD 75 Düsseldorf-Süd
30. Max Allard 00:19:30 2004 5. männliche Jugend U20 LG Stolberg
31. Andreas Kämper 00:19:33 1968 2. Senioren M55 CdP Erkrath
32. Matthias Haaser 00:19:51 1966 3. Senioren M55 TV Witzhelden
33. Oliver Odenthal 00:19:58 1971 3. Senioren M50 TG Neuss
34. Germain Schauermann 00:20:00 1962 1. Senioren M60 Aachener TG
35. Manuel Bosse 00:20:04 1985 1. Senioren M35 Ausdauerschule bunert
36. Stefan Bürger 00:20:05 1971 4. Senioren M50 TuS Jahn Hilfarth
37. Holger Hünseler 00:20:07 1971 5. Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei
38. Torsten Lange 00:20:09 1980 2. Senioren M40 LG Donatus Erftstadt
39. Christoph Schmitz 00:20:24 1976 1. Senioren M45 Aachener TG
40. Martin Hensel 00:20:25 1979 3. Senioren M40 Lauftreff Kempen
41. Torben Unterfeld 00:20:29 1998 14. Männer SFD 75 Düsseldorf-Süd
42. Mohamed Hussain Lau 00:20:33 2009 2. männliche Jugend U16 Bayer Leverkusen
43. Stefan Brüggemann 00:20:34 1980 4. Senioren M40 artiva sports
44. Andreas Kiekhöfel 00:20:36 1977 2. Senioren M45 TuS Oedt
45. Mikolaj Siekierka 00:20:40 1998 15. Männer SFD 75 Düsseldorf-Süd
46. Yoichi Yoshizawa 00:20:42 1977 3. Senioren M45
47. Erik Hecker 00:20:45 1971 6. Senioren M50
48. Peter Günther 00:20:50 1960 2. Senioren M60 IAC Düren
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49. Cedric Gerhardt 00:21:38 2001 16. Männer Hamich Runners e.V.
50. Niklas Fabian Reich 00:21:38 1999 17. Männer LG Stolberg
51. Marco Glogau 00:21:50 1996 18. Männer
52. Carsten Müllers 00:22:20 1977 4. Senioren M45 funlaufen
53. Uwe Weidenmüller 00:22:59 1966 4. Senioren M55 Run for Fun Garath
54. Björn Peters 00:23:22 1982 5. Senioren M40 21run_de
55. Ha-Jo Wittwer 00:23:29 1956 1. Senioren M65 Aachener TG
56. Herbert Wolscht 00:23:43 1960 3. Senioren M60 TuS Oedt
57. Sebastian Pütz 00:24:04 1988 2. Senioren M35
58. Cedric Weuthen 00:24:07 1999 19. Männer Triathlon Team Düsseldorf
59. Olaf Methner 00:24:30 1972 7. Senioren M50 TSV Bayer Dormagen
60. Heinz Daul 00:24:32 1970 8. Senioren M50
61. Andreas Czermin 00:24:36 1966 5. Senioren M55 Athletik Waldniel
62. Ulrich Hödel 00:24:49 1960 4. Senioren M60 ASV Süchteln
63. Thomas Heistermann 00:24:59 1957 2. Senioren M65 LT MG-Volksgarten
64. Tim Haberland 00:25:12 1968 6. Senioren M55
65. Frank Burre 00:25:20 1957 3. Senioren M65 TSV Meerbusch
66. Frank Masuch-Schmidt 00:25:24 1970 9. Senioren M50
67. Horst Faulhaber 00:26:10 1969 10. Senioren M50 Krav Maga
68. Hans- Jakob Bendlage 00:26:21 1949 1. Senioren M70 TSV  Kaldenkirchen
69. Harald Abels 00:26:40 1951 2. Senioren M70 Mönchengladbacher LG
70. Frank Wolters 00:26:48 1974 5. Senioren M45
71. Willi Gooßens 00:27:10 1970 11. Senioren M50 SC Hommersum 1954 eV
72. Arturo Arriagada 00:27:19 1994 20. Männer
73. Michael Seidel 00:27:20 1976 6. Senioren M45
74. Rob Ghysen 00:27:23 1977 7. Senioren M45
75. Andreas Queck 00:27:30 1970 12. Senioren M50 TV Jüchen
76. Thomas Broeker 00:27:34 1979 6. Senioren M40 Hardter Waldläufer
77. Felix Heinrichs 00:27:58 1989 5. Senioren M30
78. Janann Safi 00:27:58 1996 21. Männer
79. Marko Radojewski 00:29:08 1965 7. Senioren M55
80. Claus Heinze 00:29:27 1964 8. Senioren M55 Special Hockey Team
81. Thorsten Steinmetz 00:29:39 1986 3. Senioren M35 Special Hockey Team
82. Stefan Weitz 00:30:07 1982 7. Senioren M40
83. Leon Volkmer 00:30:12 1999 22. Männer
84. Mahmut Gerdan 00:30:30 1985 4. Senioren M35 Special Hockey Team
85. Klaus Rietzler 00:30:31 1950 3. Senioren M70 TV Vorst
86. Franz Burtscheidt 00:30:36 1960 5. Senioren M60 LT Düsseldorf
87. Tobias Gingter 00:30:48 1993 6. Senioren M30 Special Hockey Team
88. David Heymes 00:30:57 1986 5. Senioren M35
89. Wolfgang von Stein 00:31:45 1948 1. Senioren M75 LT Immenstein
90. Simon Eickenberg 00:31:58 2000 23. Männer
91. Christian Fretz 00:32:02 1978 8. Senioren M45 Hügel-Helden
92. Ralf Beckmann 00:32:28 1978 9. Senioren M45 Hügel-Helden
93. Stefan Voigt 00:32:51 1982 8. Senioren M40 Rhein Erft Runner
94. Alexander Doffek 00:32:51 1979 9. Senioren M40 Athletik Waldniel
95. Thomas Baches 00:32:52 1980 10. Senioren M40 Athletik Waldniel
96. Roger Baum 00:33:00 1980 11. Senioren M40
97. Thomas Hilgers 00:33:09 1960 6. Senioren M60 Lauftreff Wickrath
98. Johannes Kox 00:33:10 1964 9. Senioren M55 Lauftreff Wickrath
99. René Coenen 00:33:15 1958 4. Senioren M65 Limburg  ( NL )
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100. Klaus Gaspers 00:33:33 1966 10. Senioren M55 funlaufen
101. Michael Kloeters 00:33:54 1963 7. Senioren M60 Lauffreunde Niers
102. Christian Hagel 00:33:56 1991 7. Senioren M30
103. Wolfgang Pesch 00:34:03 1963 8. Senioren M60 Special Hockey Team
104. Fritz Wick 00:34:14 1949 4. Senioren M70 NiersRunners Wachtendonk
105. Ronald Peter 00:34:17 1960 9. Senioren M60 HLG 98 Wuppertal
106. Florian Bresch 00:34:25 1991 8. Senioren M30 Special Hockey Team
107. Andreas Hoydem 00:35:54 1970 13. Senioren M50 Panther Karlstraße
108. Stephan Ernesti 00:35:55 1963 10. Senioren M60 OSC Waldniel
109. Florian Contzen 00:37:17 1979 12. Senioren M40
110. Heribert Weuthen 00:38:36 1956 5. Senioren M65
111. Uwe Gerhardt 00:39:49 1965 11. Senioren M55 Hamich Runners e.V.
112. Simon Schumacher 00:41:27 1992 9. Senioren M30 Lauftherapie Mönchengladbach
113. Hans Kulmer 00:45:59 1943 1. Senioren M80
114. Alan Friend 00:48:33 1946 2. Senioren M75 OSC Waldniel
115. Michael Bühren 00:48:43 1967 12. Senioren M55 Special Hockey Team
Weiblich
1. Marie Winse 00:17:43 2002 1. Frauen TV Wattenscheid 01
2. Clara Malangré 00:17:52 1999 2. Frauen LG Stolberg
3. Laura Laermann 00:18:22 1993 1. Seniorinnen W30 DLC Aachen
4. Romy Winzen 00:19:30 2004 1. weibliche Jugend U20 LAZ Mönchengladbach
5. Denise Moser 00:19:54 2000 3. Frauen SFD 75 Düsseldorf-Süd
6. Ulrike Wefers 00:19:57 1966 1. Seniorinnen W55 Mönchengladbacher LG
7. Doreen Floß 00:20:03 1979 1. Seniorinnen W40 TG Neuss
8. Lucie Joe Hoffmann 00:20:09 2004 2. weibliche Jugend U20 LAZ Mönchengladbach
9. Marinja Niggemann 00:20:16 1987 1. Seniorinnen W35 Ausdauerschule bunert
10. Sophia Naumann 00:21:09 2004 3. weibliche Jugend U20 LG Stolberg
11. Zoe Kuckelkorn 00:21:50 2006 1. weibliche Jugend U18 LG Stolberg
12. Antje Wietscher 00:22:02 1956 1. Seniorinnen W65 TV Refrath
13. Julia Jansen 00:22:08 2008 1. weibliche Jugend U16 SC Myhl Leichtathletik e. V.
14. Christina Gumpert 00:22:16 1984 2. Seniorinnen W35 Dextro Energy Sport Team/TuRa
15. Sandra Peters 00:22:22 1968 2. Seniorinnen W55 TSV Meerbusch
16. Lily Morgan 00:22:24 2006 2. weibliche Jugend U18 LG Stolberg
17. Sophie Hanisch 00:23:12 1995 4. Frauen VdH Roßdorf
18. Belinda Wilke 00:23:15 1960 1. Seniorinnen W60 TG Neuss
19. Katrin Kuckelkorn 00:23:48 1979 2. Seniorinnen W40 LG Stolberg
20. Fenna Rößing 00:23:53 1999 5. Frauen
21. Sandra Glashagen 00:24:02 1988 3. Seniorinnen W35
22. Emelie Jülich 00:24:35 2005 4. weibliche Jugend U20 Pulheimer SC
23. Tanja Arndt 00:24:35 1972 1. Seniorinnen W50
24. Leni Wetzler 00:24:43 2007 3. weibliche Jugend U18 SC Myhl Leichtathletik e. V.
25. Linda Worms 00:25:01 1982 3. Seniorinnen W40 Sportfreunde Neuwerk 06
26. Irina Schramm 00:25:13 1972 2. Seniorinnen W50 TuS Oedt
27. Claudia Wallrafen 00:25:16 1972 3. Seniorinnen W50
28. Luisa Roegels 00:25:21 2010 1. weibliche Jugend U14 SC Myhl Leichtathletik e. V.
29. Enya Gerhardt 00:25:48 2004 5. weibliche Jugend U20 Hamich Runners e.V.
30. Ina Kradepohl 00:25:56 1981 4. Seniorinnen W40 SC Myhl Leichtathletik e. V.
31. Lena Schänke 00:26:43 2000 6. Frauen Triathlon Team Düsseldorf
32. Martina Dohlen-Giesen 00:26:49 1969 4. Seniorinnen W50
33. Tina Püthe 00:26:52 1977 1. Seniorinnen W45
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34. Silke Wolters 00:27:09 1970 5. Seniorinnen W50 TuS Oedt
35. Anke Broeker 00:27:34 1978 2. Seniorinnen W45 Hardter Waldläufer
36. Elke Laermann 00:28:09 1965 3. Seniorinnen W55
37. Heike Drenker 00:29:07 1969 6. Seniorinnen W50
38. Isolde Stoppa 00:29:08 1978 3. Seniorinnen W45 Allround Triathlon Team Kleve
39. Angela Klose 00:29:30 1949 1. Seniorinnen W70
40. Caja Douteil 00:29:46 2005 6. weibliche Jugend U20 VfL Hinsbeck
41. Berit Coenen 00:29:59 1984 4. Seniorinnen W35
42. Katrin Oberwelland 00:30:09 1998 7. Frauen
43. Barbara Kremer 00:30:09 1985 5. Seniorinnen W35
44. Alexandra Rütten 00:30:10 1988 6. Seniorinnen W35
45. Nikola Trepte 00:30:12 2003 8. Frauen
46. Tina Lopez 00:30:29 1979 5. Seniorinnen W40 Athletik Waldniel
47. Anna Rashiti 00:30:59 1980 6. Seniorinnen W40 Girls wanna have fun
48. Tetiana Rykhlytska 00:31:18 1981 7. Seniorinnen W40 streiche 1681
49. Helena Thoholte 00:31:33 1993 2. Seniorinnen W30
50. Lia-Marie Fretz 00:31:59 2010 2. weibliche Jugend U14 Hügel-Helden
51. Sybille Queck 00:32:20 1970 7. Seniorinnen W50 TV Jüchen
52. Anna Charen Heymes 00:32:29 1985 7. Seniorinnen W35
53. Britta Ernesti 00:32:35 1965 4. Seniorinnen W55 OSC Waldniel
54. Nina Hoppe 00:32:48 1989 3. Seniorinnen W30 Rhein Erft Runner
55. Ina Voigt 00:32:48 1983 8. Seniorinnen W40 Rhein Erft Runner
56. Eva Baches 00:32:51 1977 4. Seniorinnen W45 Athletik Waldniel
57. Natascha Baum 00:33:01 1984 8. Seniorinnen W35 LG Ultralauf
58. Regina Jeuken 00:33:09 1961 2. Seniorinnen W60 Lauftreff Wickrath
59. Bettina Heymes 00:33:16 1982 9. Seniorinnen W40
60. Laura Hermanns 00:33:48 1993 4. Seniorinnen W30
61. Nora Schafhausen 00:33:48 1998 9. Frauen
62. Rosi Büschgens 00:33:52 1958 2. Seniorinnen W65 Diamantentanten
63. Melanie Rieger 00:33:52 1974 5. Seniorinnen W45 Lauffreunde Niers
64. Franziska Hauschild 00:34:06 1981 10. Seniorinnen W40
65. Mareike Brosch 00:34:07 1984 9. Seniorinnen W35
66. Melissa Hoydem 00:35:22 2003 10. Frauen Panther Karlstraße
67. Ute Müller 00:35:43 1979 11. Seniorinnen W40
68. Sabine Fütterling-Eßer 00:35:43 1957 3. Seniorinnen W65
69. Gitti Ruhrmann 00:36:13 1960 3. Seniorinnen W60 Team Maxmo
70. Saskia Houx 00:37:19 1993 5. Seniorinnen W30 Lauftherapie Mönchengladbach
71. Kirsten Witte 00:37:24 1966 5. Seniorinnen W55 Lauffreunde Niers
72. Kirsten Conconi 00:38:36 1970 8. Seniorinnen W50 Lauftherapie Mönchengladbach
73. Christiane Kählert 00:38:36 1979 12. Seniorinnen W40 Lauftherapie Mönchengladbach
74. Verena Weitz 00:39:15 1982 13. Seniorinnen W40
75. Mona Rast 00:41:26 1994 11. Frauen Lauftherapie Mönchengladbach
76. Ellen Borgs 00:41:28 1966 6. Seniorinnen W55 Lauftherapie Mönchengladbach
77. Silke Gilljam 00:41:28 1974 6. Seniorinnen W45 Lauftherapie Mönchengladbach
78. Kathrin Kempe 00:42:41 1991 6. Seniorinnen W30
79. Sophie Bühren 00:48:44 2000 12. Frauen Special Hockey Team
Anzahl Teilnehmer: 194

40. Hardter Karnevalslauf
Ergebnisliste MW 5km Karnevalslauf

4


