
Startnr. Name Zeit AK Jahrg.

10km Volks- & Straßenlauf by NEW
Männlich
1. ASV Duisburg 1 01:52:06
543 Philipp Feuss 00:33:37 Senioren M35 1987
2068 Karsten Kruck 00:39:06 Senioren M45 1978
546 Sascha Wasem 00:39:23 Senioren M40 1983
2. TuS Oedt 1 01:53:55
696 Marvin Hillgruber 00:34:53 Senioren M35 1989
700 Guido Wender 00:38:29 Senioren M50 1973
699 Jens Walter 00:40:33 Senioren M55 1966
3. Athletik Waldniel 1 02:07:04
555 Florian Franke 00:39:56 Senioren M30 1991
560 Gunnar Mitzner 00:40:39 Senioren M60 1962
553 Alexander Doffek 00:46:29 Senioren M45 1979
4. LG Mönchengladbach 1 02:10:42
631 Simon Stüwe 00:39:21 Senioren M30 1994
622 Lothar Benders 00:42:11 Senioren M65 1956
630 Niklas Sieben 00:49:10 Männer 2003
5. ASV Duisburg 2 02:16:12
2085 Juan Garcia 00:42:02 Senioren M60 1964
542 H.-G. Albers 00:46:52 Senioren M50 1973
545 Dirk Pfeiffer 00:47:18 Senioren M60 1961
6. LT MG-Volksgarten 1 02:24:59
642 Stefan Musiol 00:37:39 Senioren M35 1986
643 Michael Welten 00:48:25 Senioren M65 1960
640 Christoph Föhles 00:58:55 Senioren M55 1967
7. Athletik Waldniel 2 02:31:26
562 Christian Vincke 00:48:10 Senioren M45 1979
554 Martin Ebbers 00:50:50 Senioren M65 1956
552 Thomas Broeker 00:52:26 Senioren M45 1979
8. LG Mönchengladbach 2 02:51:19
632 Muthu Vaithilingam 00:49:14 Senioren M45 1978
625 Niko Hrissohoidis 01:01:02 Senioren M35 1990
628 Roger Kremer 01:01:03 Senioren M50 1974
9. Athletik Waldniel 3 03:00:11
2069 Axel Zachau 00:55:11 Senioren M50 1974
550 Thomas Baches 00:55:11 Senioren M45 1980
557 Frank Hippler 01:09:49 Senioren M60 1963

Weiblich
1. ASV Duisburg 1 02:06:12
547 Katharina Wehr 00:35:57 Frauen 1996
2075 Denise Hellwig 00:43:24 Seniorinnen W35 1990
541 Sabine Albers 00:46:51 Seniorinnen W50 1973

42.Hardter Karnevalslauf
Mannschaftswertung 

1
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2. LG Aachen 1 02:16:00
613 Anna Gerhard 00:38:34 Frauen 2002
615 Johanna Giesen 00:48:43 Frauen 1998
614 Leah Giesen 00:48:43 Frauen 2001
3. Athletik Waldniel 1 02:30:58
561 Heike Schubert 00:48:34 Seniorinnen W50 1972
551 Stefanie Bohnen 00:50:53 Seniorinnen W45 1979
556 Bernadette Hamm 00:51:31 Seniorinnen W40 1984
4. Turnverein Mönchengladbach Hardt e. V. 1 02:47:26
690 Denise Höwelmeier 00:55:48 Seniorinnen W40 1985
692 Christina Roy 00:55:49 Seniorinnen W45 1978
689 Sabrina Daners 00:55:49 Seniorinnen W45 1980
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